
Kruidenbeslag 
 

 
RECEPT 

 Bloem 

 Ei 

 Water (spa rood) 

 Zout  

 Groene kruiden (bijv. peterselie en bladselderij) 
 
WERKWIJZE 

1. maak een dik beslag van de bloem, ei en water 
2. voeg wat zout toe 
3. hak de kruiden zeer fijn en voeg deze bij het beslag 

 
noot: het beslag moet een mooie groene kleur krijgen 


